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КАЛЕНДАНЫЙ ПЛАН  

СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

на 2023-2024 учебный год 
 

№ Мероприятия Ответственные  Дата 

проведени

я 

Результаты 

Организационная работа 

 

1.  Подготовка документации работы 

спортивного клуба. 

Разработка проекта ШСК- альтернатива 

пагубным привычкам  

 

Совет клуба, 

администрация 

школы 

Сентябрь Реализация 

проекта 

2.  Заседание совета  школьного клуба 

  

Совет клуба Ежемесячн

о 

Протоколы 

3.  Участие в районных соревнованиях и 

обсуждение итогов соревнований   

Лучшие 

спортсмены, 

совет клуба 

В течение 

года 

Приказ 

4.  Выступление на общешкольных 

линейках членов совета клуба об итогах 

работы 

Совет клуба Ежемесячн

о 

Информация 

5.  Поощрение  особо отличившихся 

учащихся  

Совет клуба В  течение 

года 

Вручение 

грамот 

6.  Проверка работы спортивного клуба ( 

посещаемость спорт секций)  

Совет клуба, 

администрация 

В  течение 

года 

Информация 

7.  Проверка режима работы спортивного и 

тренажерного залов 

Совет клуба, 

администрация 

В  течение 

года 

Информация 

8.  Отчет о работе школьного спортивного 

клуба на совещаниях и педсоветах  

Совет клуба В  течение 

года 

Иидеоролики 

9.  Вовлечение в активную работу 

школьного спортивного  клуба  

( классных руководителей и родителей)  

Совет клуба В  течение 

года 

Мониторинг 

10.  Итоги работы за год. 

 

Совет клуба Май - 

сентябрь 

Мониторинг 

11.  Работа по укреплению материально-

технической базы спортивного клуба 

школы  

 

Совет клуба, 

администрация 

В  течение 

года 

Информация 

 

Агитационно- просветительская  работа 

1 Вовлечение родителей в работу клуба Совет клуба В  течение 

года 

- 

2  Создание спортивной страницы на сайте 

школы 

Совет клуба октябрь Информирован

ие 



3 Выпуск спортивных афиш, объявлений. Совет клуба В  течение 

года 

Уголок 

«Спортивная  

жизнь школы» 

4 Составление летописи ШСК «ЮНИКС» Совет клуба В  течение 

года 

Фотоархив 

5 Создание дополнительных спортивных 

секций 

Совет клуба В  течение 

года 

Приказ 

6  Вовлечение учителей в участие в 

спортивных мероприятиях.  

 

Совет клуба В  течение 

года 

Проведение 

соревнований 

7 Оформление уголка «Спортивная жизнь 

школы» 

Совет клуба В  течение 

года 

Информирован

ие 

ДНИ СПОРТА И ЗДОРОВЬЯ 

1.  «Осенний кросс» Учитель ФК 30.09 Приказ 

2.  «Спортивные рекорды» УчительФК 27.10 Приказ 

3.  «Лень самбо» Учитель ФК 18.11 Приказ 

4.  «Скакалка здоровья» Учитель ФК 24.11 Приказ 

5.  «Зимние игры» Учитель ФК 22.12 Приказ 

6.  «Супер старт» Учитель ФК 26.01 Приказ 

7.  «Зарница» Учитель ФК 29.02 Приказ 

8.  «Старты надежды» Учитель ФК 29.03 Приказ 

9.  «День бегуна» Учитель ФК 26.04 Приказ 

10.  «Туристический слет» Учитель ФК 17.05 Приказ 

Сентябрь  

1.  Организационная работа по созданию 

школьного спортивного клуба   

(разработка положения, приказ, план 

работы на учебный год и т.д.) 

Ответственный 

за спортклуб, 

руководитель 

спортклуба 

До 16.09 Приказы 

2.  Проведение анкетирования. 

Мониторинг здоровья 

Классные 

руководители 

В течение 

месяца 

Мониторинг 

3.  Вовлечение детей в спортивные секции и 

клубы 

Совет клуба Весь 

месяц 

Списки детей 

4.  Выбор физоргов, министра спорта 

«Юникс» и совета ШСК 

Совет клуба с 05.09 Профилактическ

ая работа 

5.  Школьный этап лига самбо «Время 

первых» 

Совет клуба  05.-14.09 Приказ 

6.  День здоровья «Осенний кросс»  

(Всероссийский день физкультуры,  

спорта и туризма».  

Олимпийский урок 

Совет клуба  30.09 Приказ 

7.  КРАЕВОЙ конкурс «Учитель здоровья» 

 

   

Октябрь 

1.  Заседание Совета клуба Совет клуба В течение 

месяца 

Протокол 

2.  День здоровья «Спортивные рекорды» 

 

Учитель ФК 27.10 Приказ 

3.  Участие в акции «Спорт вместо 

наркотиков» 

Совет клуба  В течение 

месяца 

Приказ 

4.  Организация товарищеской встречи по 

футболу 

 

Совет клуба 20.10 Приказ 



5.  Организация спортивной « Радио волны»   Совет клуба  1 раз в 

неделю 

Информировани

е 

6.  Установка теннисных столов  Администрация В течение 

месяца 

Организация 

подвижной 

перемены 

ноябрь 

1.  Заседание Совета клуба Совет клуба В течение 

месяца 

Протокол 

2.  День Самбо Совет клуба 16.11 - 

3.  Проведение недели «За здоровый образ 

жизни». Олимпийское движение. 

Совет клуба, рук 

секций 

27.11-

04.12 

Приказ, 

оздоровление 

 

4.  Акция «Я выбираю спорт, как 

альтернативу пагубным привычкам» 

Совет клуба, рук 

секций, 

актив  

В теч. 

месяца 

Приказ по 

итогам 

5.  Участие в обл. конкурсе социальных 

проектов «ШСК – альтернатива 

пагубным привычкам» 

Руководитель 

спортклуба 

25.11 Сценарий , 

презентация 

6.  Создание на школьном сайте странички 

«Спортивные новости» 

Совет клуба в теч. 

месяца 

- 

7.  Организация группы спортивного резерва Совет клуба, 

руков. секций 

в теч. 

месяца 

Участие в 

соревнованиях 

8.  Проведение турнира  «Самый спортивный 

класс» 

Совет клуба, 

руков. секций  

19.11 Приказ 

9.  Эстафеты 1-4 кл Учителя ФК 19.11 Приказ 

10.  Разработка плана проведения школьной 

спартакиады 

Совет клуба В теч 

месяца 

План 

внутришколь. 

соревнований 

11.  День здоровья «Скакалка здоровья» Учитель ФК 24.11 Профилакт 

работа 

12.  «Президентские спортивные игры»  

 

Учитель ФК  15.11. Приказ 

декабрь 

1.  Заседание Совета клуба Совет клуба В теч 

месяца 

Протокол 

2.  Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки 

Совет клуба В теч 

месяца 

Оздоровление 

3.  День здоровья «Зимние игры» Совет клуба , 

актив , кл. рук 

23.12 Приказ 

4.  Участие  в районной и школьной 

спартакиаде . Баскетбол (юноши, 

девушки) 

Руководитель 

секции 

баскетбола  

14.12 Приказ 

5.  Соревнования по баскетболу . Члены 

клуба «Юникс» - учителя , родители 

Руководитель 

секции 

баскетбола  

6.12 Оздоровление 

6.  День здоровья «Зимние игры» Учитель ФК 22.12 Профилакт 

работа 

январь 

1.  Заседание Совета клуба Совет клуба  В теч 

месяца 

Протокол 

2.  Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки. 

Совет клуба  В теч 

месяца 

Оздоровление 



 

Заместитель директора по ВР                                                 Л.В. Горбунова 
 

3.  Акция «Я выбираю спорт, как 

альтернативу пагубным привычкам» 

Совет клуба , 

актив  

В теч 

месяца 

Приказ 

4.  День здоровья «Супер стар» Учитель ФК 26.01 Приказ 

февраль 

1.  Заседание Совета клуба Совет клуба В теч 

месяца 

Протокол 

2.  Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки. 

Учителя ФК В теч 

месяца 

Оздоровление 

3.  Организация спортивных мероприятий, 

посвященных Дню защитника 

отечества.  

Педагог ОБЖ До 22. 02 Приказ 

4.  День здоровья «Зарница» Учитель ФК 29.02 Приказ 

март 

1.  Заседание Совета клуба Совет клуба В теч 

месяца 

Протокол 

2.  Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки 

Учителя ФК В теч 

месяца 

Оздоровление 

3.  Солнце живет в каждом» фестиваль 

игровых видов спорта 

Совет клуба 25.03 Сценарий 

4.  Соревнования  волейболу . Члены клуба 

«Юникс» - учителя , родители 

 

Совет клуба, 

рук. секций 

28.03 Приказ 

5.  День здоровья «Старты надежд» Учитель ФК 29.03 Приказ, сценарий 

апрель 

1.  Заседание Совета клуба  Совет клуба В теч 

месяца 

Протокол 

2.  Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки 

Учителя ФК В теч 

месяца 

Оздоровление 

3.  День здоровья «День бегуна» Учитель ФК 26.04 Приказ, 

оздоровление 

 Президентские игры Совет клуба. рук 

секций 

По 

графику  

Приказ 

  Фестиваль ГТО Учителя ФК 03-14.04 Приказ 

май 

1.  Заседание Совета клуба Совет клуба В теч. 

месяца 

Протокол 

2.  Проведение подвижных перемен и 

утренней зарядки 

Совет клуба В теч. 

месяца 

Оздоровление 

3.  Соревнования «Старты надежд» Совет клуба, рук 

секций 

16.05 Приказ 

4.  День здоровья «Туристический слёт» Учителя ФК 19.05 Приказ 

5.  Баскетбол «Серебряная корзина» Совет клуба, рук 

секций 

21.05 Приказ 

6.  Мини Легкоатлетический пробег «2023», 

посвященные Дню Победы. 

Совет клуба, рук 

секций 

08.05 приказ, фото 

7.  День здоровья «Туристическая тропинка» Совет клуба, рук 

секций 

17.05 Приказ ,фото, 

сценарий 

8.  Президентские  состязания Совет клуба По 

графику  

Приказ. фото, 

награждение 
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